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La performance de croissance des porcelets en post‐sevrage nourris avec des aliments 
contenant 20 % de blé tendre ou de blé dur germés a été comparée à celle des animaux 
nourris avec du blé tendre non germé.
Les animaux nourris avec les blés germés ont consommé la même quantité d’aliment. La 
croissance a été améliorée de 10 à 13 % par rapport au témoin, ce qui améliore de 
manière importante l’indice de consommation (kg d’aliment nécessaires pour un kg de 
gain de poids). 
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En dessous de 120 s, le blé devient inapte pour les industries de cuisson. Dans cet essai, 
les valeurs énergétiques de blés avec des TCH de 123 s et de 89 s ont été similaires à 
celles d’un blé non germé de composition chimique proche. Les lots germés ont été 
cependant récoltés et séchés de manière à stopper la germination et éviter le 
développement fongique.
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En 1992, la récolte a été perturbée par les mauvaises conditions climatiques 
enregistrées en juillet et août. L’humidité élevée a conduit dans certaines régions à des 
débuts de germination sur pied. Quatre lots de blé tendre fortement germés (40 à 60 % 
de grains germés) récoltés en Centre‐Bretagne ont fait l’objet d’une analyse chimique et 
de mesures sur animaux. 
Les TCH étaient à la limite la plus basse mesurable par cette méthode (62 s). Malgré 
cela, la valeur énergétique (EMAn=Energie Métabolisable Apparente à bilan azoté nul) 
des 4 lots germés était identique (écart maxi < 0,3 %) au blé témoin.
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Un essai de digestibilité sur poulet avec les mêmes blés évalués chez le porc (diapositive 
N°4) confirme le maintien de la valeur nutritionnelle des blés germés à très faibles TCH. 
L’énergie et l’azote sont bien valorisés par le poulet, que le blé soit germé ou pas.
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